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Pred pouzitim dokladne dodrzZiavajte tento navod na pouzitie a navod na pouzitie
prislusného meraca krvného tlaku OMRON. Navod si odloZte pre pripad potreby v
buducnosti. Podrobnejsie informacie o svojom krvnom tlaku ziskate OD SVOJHO LEKARA.

Urcenie

Urceny tcel

Tato manzeta je ur¢end na pouzitie s mera¢om krvného tlaku OMRON, ktory meria krvny tlak a pulz
u dospelych pacientov.

Urceni pacienti

Dospeli pacienti

Urceni pouzivatelia

Dospeli pacienti (méze zahfiat samotnych pacientov), ktori rozumeji tomuto navodu na pouZitie.
Klinicky prinos

Krvny tlak pacienta je mozné merat neinvazivne a jednoducho z pohodlia domova pomocou tejto
manzety a prislusného meraca krvného tlaku OMRON.

Spodsob pouzitia

Tato manzeta je urcena na viacndsobné pouZzitie u viacerych pacientov.

Obmedzenie

Obvod ramena pacienta musi byt v rozsahu 22 - 42 cm.

Indikacia

Tato pomocku pouzivaju zdravé osoby, pacienti so zvysenym krvnym tlakom a pacienti dbajuci

o svoje zdravie v beznom domécom prostredi na meranie krvného tlaku a pulzu.

Prijem a kontrola

Vyberte manzetu z balenia a skontrolujte, ¢i nie je poskodena. Ak je tdto manzeta poskodena,
NEPOUZIVAJTE ju a poradte sa s miestnym zastupcom spolo¢nosti OMRON.

Dolezité bezpecnostné informacie

Kontraindikacie

- Manzetu NEPOUZIVAJTE na meranie na zranenom alebo lie¢enom ramene.

+Manzetu na rameno NENASADZUJTE na rameno, ked mate zavedenu infuziu a ani pocas
transfuzie krvi.

«Tuto manzetu NEPOUZIVAJTE na meranie tlaku doj¢iat, batoliat, deti alebo 0séb, ktoré sa
nedokazu vyjadrovat.

Vedlajsie ucinky

- Meranie vykonavané castejsie, ako je potrebné, mdze viest k tvorbe modrin kvoli interferencii
s prietokom krvi.

- Nafuknutie na vyssi tlak nez je potrebné méze viest ku vzniku podliatin ramena na mieste
pouzitia manzety.

+ Ak sa prejavi podrazdenie koze alebo nepohodlie, prestante manzetu pouzivat a obratte sa na
svojho lekara.

- Indikuje potencialne rizikové situacie, ktoré by mohli mat za nasledok
I A VVStraha véazne zranenie alebo smrt.

«V snahe predist uskrteniu uchovavajte vzduchovu hadicku mimo dosahu dojciat, batoliat a deti.

- Sucasti uchovavajte mimo dosahu dojciat, batoliat a deti. Tento vyrobok obsahuje drobné
sucasti, ktoré mozu spdsobit udusenie dojcata, batolata alebo dietata pri prehltnuti.



B v , Indikuje potencialne rizikové situacie, ktoré (ak sa im nevyhnete)
A ezpecnOStne by mohli mat za nasledok mensie alebo stredne zavazné
opatrenie zranenie pouzivatela alebo pacienta, pripadne by mohli sposobit
poskodenie zariadenia alebo majetku.

« Tato ramenna manzeta OMRON sa mdze pripojit k réznym meracom tlaku krvi OMRON. Tato
manzeta funguje iba s mera¢mi tlaku krvi OMRON kompatibilnymi s manzetou HEM-FL31, ako
je uvedené na néalepke na manzete vedla vzduchového konektora. Pouzitie nekompatibilnej
manzety ohrozuje klinicku presnost.

- Pri merani odstrante z ramena priliehavé alebo hrubé oblecenie.

+Manzetu pouzivajte LEN u 0s6b, ktoré maju obvod ramena v rdmci uvedeného rozsahu manzety.

- Manzetu ani vzduchovu hadi¢ku nadmerne NEOHYBAJTE.

« Pri merani NEPREHYBAJTE ani NEOHYBAJTE vzduchov hadi¢ku. Mohlo by to viest k zraneniu z
doévodu prerusenia krvného obehu.

« Ak chcete odpojit vzduchovu zéastr¢ku, netahajte za hadicku, ale za koncovku pripojent k meracu.

- Na svojom aktualnom produkte si overte, ktoru zastr¢ku je potrebné pouzit. Pouzitie
nespravnej zastrcky moze spdsobit unikanie vzduchu a nespravne merania.

Navod na pouzivanie

Tk vzduchovej hadi¢ke pripojte spravnu koncovku.

2 Pripojte ramennu manzetu do meraca pevnym @
zasunutim vzduchovej zéstr¢ky do vstupu pre
vzduchovu hadicku.
Poznamka
Ak pouzivate vzduchovu zastrcku podla obrazku vpravo,
zavedte ju do konektora pre vzduchovu hadi¢ku az do
polohy, kym nezacvakne.

3 Nasadte si manzetu na lavé rameno.

—p <g—12az2cm

Spodny okraj manzety by mal byt 1 az 2 cm nad
vnutornou laktovou jamkou. Vzduchova hadicka sa ma /
nachdadzat na vnutornej strane hornej koncatiny a smeruje
k vasmu prostredniku.

Spodny okraj

4 yistite sa, ze vzduchova hadicka je umiestnena na /
vnutornej strane ramena a pevne obmotajte manzetu, aby
sa nemohla hybat okolo vasej ruky.



Meranie na pravej ruke
Vzduchova hadi¢ka by mala viest pozd(z vnutornej strany
lakta, pozd[z spodnej strany vasej ruky. Dbajte na to, aby ste
ruku nemali poloZent na vzduchovej hadicke.

T

Poznamka: Tlak krvi merany na lavej a pravej ruke sa moze lisit, a preto mézu byt aj namerané
hodnoty odlisné. Spolo¢nost OMRON odporuca vzdy vykonavat merania na tej istej strane. Ak sa
namerané hodnoty na oboch rukach zasadne lisia, poZiadajte svojho lekara o urcenie, na ktorej ruke
si mate merat krvny tlak.

Udrzba

Nepouzivajte ziadne abrazivne ani prchavé Cistiace prostriedky.
Na utieranie manzety pouzite makku, suchi handri¢cku alebo mékka handricku navlhéenu

v neutralnom cistiacom prostriedku, potom ju utrite suchou handrickou.

Manzetu neumyvajte vodou ani ju do nej neponarajte.
Na cistenie manzety nepouzivajte benzin, riedidla ani podobné rozpustadla.
Manzetu neskladujte na miestach vystavenych extrémnym teplotam, vihkosti, priamemu sinku,

prachu alebo vyparom spésobujicim koréziu, napriklad bielidlam.

Specifikacie

Kategoria vyrobku

Volitelné zariadenie pre elektronické sfygmomanometre/
Merace krvného tlaku

Opis produktu Manzeta na rameno k meracu krvného tlaku
Model HEM-FL31 HEM-FL31-E

Obvod ramena 22az42cm

Rozmery Nie viac ako 585 x 160 mm (rozlozend)
Rozpdtie tlaku v manzete 0-299 mmHg

Presnost +3 mmHg

Prevadzkové podmienky

+10 °C az +40 °C/relativna vlhkost 15 az 90 % (nekondenzujtca)/
700 az 1060 hPa

Skladovacie/Prepravné

-20 °C az +60 °C/relativna vlhkost 10 az 95 % (nekondenzujtica)

podmienky

Hmotnost Nie viac ako 179 g

Obsah balenia Manzeta, navod na poutzitie, vzduchové zastrcky
Zivotnost 5 rokov alebo ¢as, ked dosiahne 10 000 pouziti.
Zéaruka 1 rok

Tento produkt OMRON sa vyraba podla prisneho systému kvality spolo¢nosti OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.,

Japonsko.




Opis symbolov

Oznacenie CE

C
A

Oznacenie UKCA (hodnotenie
suladu vo Velkej Britanii)

Unikatny identifikator
pomocky (UDI)

Zdravotnicka pomdcka

Teplotné obmedzenie

Vlhkostné obmedzenie

© &5

Obmedzenie atmosférického
tlaku

@ Identifikdtor manziet
kompatibilnych so zariadenim

ﬁ

LATEX FREE

Nie je vyrobené z prirodného
gumového kaucuku

Obvod ramena

Je potrebné, aby pouzivatel
z d6vodu vlastnej
bezpecnosti presne
dodrziaval tento navod na
pouZzitie (Pozadie: modré).

Déatum vyroby

Znacka recyklacie

X: Cislo materidlu

Y: Skratka materialu
Dalsie informacie uvadza
97/129/ES.

Ukazovatel polohy manzety pre
lavé rameno

Referencné katalégové cislo

Cislo 3arze

N NS

R
MENT(S)
DEMBALLAGE s‘

Pokyn na recyklaciu obalovych prvkov

TECHNOLOGY
BY OMRON HEALTHCARE
IN JAPAN

Technoldgia spolo¢nosti OMRON Healthcare
v Japonsku

V zavislosti od vyrobku sa nemusia niektoré z uvedenych symbolov na vyrobok vztahovat.

V pripade vaznej nehody pri pouzivani tohto zariadenia kontaktujte jeho vyrobcu a prislusny drad
clenskej krajiny, v ktorej sidlite.

Tato manzetu NEPOUZIVAJTE s inymi mera¢mi krvného tlaku, nez ktoré si uvedené ako PODPOROVANE

modely.



Vyrobca OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPONSKO

Zasttpenie v EU OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Wegalaan 73, 2132 JD Hoofddorp,

www.omron-healthcare.com

Dovozca pre EU

Vyrobna prevadzka OMRON DALIAN Co., Ltd.

No. 3, Song Jiang Road,

Economic and Technical Development Zone,
Dalian, 116600 Liaoning

Cinska fudova republika

Dcérske spoloé¢nosti Dovozca pre OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Spojené kralovstvo Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG,
azodpovedna UK
osoba v UK www.omron-healthcare.com/distributors
OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH /
OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors

Vyrobené v Cine
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