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Pred pouzitim si precitajte navod na pouzitie.

Dolezité bezpecnostné informacie st uvedené v navode na
pouzitie (1.

Postup nastavenia zapastného meraca je uvedeny v navode
na pouzitie (2).

Uvod

Dakujeme vam, Ze ste si kupili automaticky zapastny mera¢ krvného tlaku RS1. Tento zapastny mera¢
krvného tlaku sa ma nosit na zapasti nasadit na zapastie.

Tento zapastny merac krvného tlaku vyuziva oscilometricki metédu merania tlaku krvi. Po nafiknuti
manzety monitor snima pulzécie tlaku tepny pod manzetou. Tieto pulzécie sa nazyvaju oscilometrické
pulzécie. Elektronicky snimac tlaku zobrazi digitalnu hodnotu krvného tlaku. Krvny tlak pouzivatela
mozno merat neinvazivne a jednoducho v domacom prostredi. Zdravé osoby, pacienti s hypertenziou
a osoby, ktoré dbaju o svoje zdravie, m6zu vdaka tomuto zariadeniu ziskat presné indikacie

o zmenach krvného tlaku v beznom domacom prostredi.

Bezpecnostné pokyny

Tento navod na poutZitie poskytuje dolezité informacie o automatickom zapastnom meraci krvného
tlaku RS1. Aby ste zaistili bezpe¢né a spravne pouzivanie tohto meraca, PRECITAJTE si vietky
bezpecnostné a prevadzkové pokyny a POROZUMEJTE im. Ak nerozumiete tymto pokynom alebo méate
akékolvek otazky, obratte sa na predajriu alebo distributora spolo¢nosti OMRON pred tym, ako sa
pokusite tento mera¢ pouzit. Podrobnejsie informacie o svojom krvnom tlaku ziskate od svojho lekara.
Urceny ucel

Toto zariadenie je digitdlny merac ureny na meranie krvného tlaku a pulzu dospelych pacientov, ktori
dokazu porozumiet tomuto navodu na poutzitie, s obvodom zépastia od 13,5 cm do 21,5 cm.
Pouzivatelmi moézu byt aj samotni pacienti. Tento merac deteguje vyskyt nepravidelného srdcového
rytmu pocas merania a oznacuje to symbolom zobrazenym s meraniami. Je primarne ur¢ené na
viacnasobné poutzitie u viacerych pacientov v beznom domacom prostredi.

Prijem a kontrola

Vyberte merac z balenia a skontrolujte ho ohladom poskodenia. Ak je mera¢ poskodeny,
NEPOUZIVAJTE ho a obrétte sa na predajiu alebo distributora spolo¢nosti OMRON.

Dolezité bezpecnostné informacie

Pred pouzitim tohto meraca si pre¢itajte Dolezité bezpecnostné informécie v tomto navode na
poutzitie.

V zdujme vlastnej bezpecnosti presne dodrziavajte nasledujici ndvod na pouzivanie.

Névod si odlozte pre pripad potreby v buducnosti. Podrobnejsie informécie o svojom krvnom tlaku
ZISKATE OD SVOJHO LEKARA.

I A Vystraha

- Tento mera¢ NEPOUZIVAJTE na meranie tlaku dojciat, batoliat, deti alebo os6b, ktoré sa nedokézu

vyjadrit.
+ NEMENTE uzivanie liekov na zaklade vysledkov merania tohto meraca tlaku krvi. Uzivajte lieky podfa
predpisu svojho lekara. IBA lekdr ma kvalifikaciu na diagnostiku a lie¢bu vysokého krvného tlaku.
Mera¢ NEPOUZIVAJTE na meranie na zranenom alebo lie¢enom zépésti.
Zapastnu manzetu NENASADZUJTE na zapéstie, ked mate zavedend inflziu a ani pocas transfuzie
krvi.
Mera¢ NEPOUZIVAJTE v oblastiach, kde sa nachadza vysokofrekven¢né (VF) chirurgické zariadenie,
zariadenie na zobrazovanie magnetickou rezonanciou (MR) ¢i skenery pocitacovej tomografie (CT).
Mohlo by to spésobit poruchu ¢innosti monitora a/alebo nespravne meranie.
Mera& NEPOUZIVAJTE v prostredi bohatom na kyslik ani blizko horfavych plynov.
Obratte sa na lekara pred pouzitim zariadenia v pripade, Ze sa u vas vyskytuje beznd arytmia,
napriklad predc¢asné predsienové alebo komorové stahy ¢i predsienova fibrilacia, arterialna
skleréza, nedostatocna perfuzia, cukrovka, gravidita, preeklampsia alebo ochorenia obliciek.
UPOZORNUJEME, ze ktorykolvek z tychto stavov, pohyb, trasenie alebo chvenie sa u pacienta méze
ovplyvnit vysledok merania.

« NIKDY si na zéklade vysledkov merania sami nestanovujte diagnézu ani sa nelie¢te. VZDY sa

poradte s lekarom.
« Tento vyrobok obsahuje drobné sucasti, ktoré mézu spdsobit udusenie dojcata, batolata alebo
dietata pri prehltnuti.

Manipulacia a pouzivanie batérii

« Batérie udrzujte mimo dosah dojciat, batoliat a deti.

Indikuje potencialne rizikové situacie, ktoré by mohli mat za
nasledok vazne zranenie alebo smrt.

Indikuje potencialne rizikové situdcie, ktoré (ak saim

y : nevyhnete) by mohli mat za nasledok mensie alebo
ABezpecnpstne stredne zavazné zranenie pouzivatela alebo pacienta,
opatrenie pripadne by mohli spdsobit poskodenie zariadenia alebo

majetku.

« Ak sa prejavi podrazdenie koze alebo nepohodlie, prestarite mera¢ pouzivat a obratte sa na svojho
lekéra.

« Pred pouzitim meraca na zapasti s intravaskularnym pristupom alebo lie¢bou, ¢i artério-vendznym

(A-V) shuntom sa poradte s lekarom kvoli moznej docasnej interferencii s prietokom krvi, ¢o by

mohlo viest k zraneniu.

V pripade mastektdmie alebo odstranenia lymfatickych uzlin sa poradte o pouZiti meraca so svojim

lekdrom.

Ak méte zavazné problémy s prietokom krvi alebo poruchy krvi, pred pouzitim tohto meraca sa

poradte so svojim lekarom, kedze nafukovanie manzety méze spésobit tvorbu modrin.

« NEMERAJTE castejsie, ako je potrebné, pretoze moéze dochéadzat k tvorbe modrin kvoli interferencii

s prietokom krvi.

Nafukujte LEN vtedy, ak je manzeta nasadena na zapasti.

Ak sa z manzety nezaCne pri merani vypustat vzduch, zlozte ju zo zapastia.

- Tento mera¢ NEPOUZIVAJTE na ziadne iné éely nez na meranie tlaku krvi.

« Pocas merania sa uistite, Ze sa do vzdialenosti 30 cm od tohto meraca nenachadza Ziadne mobilné
zariadenie ani Ziadne dalsie elektrické zariadenie vytvarajuce elektromagnetické pole. Mohlo by to
sposobit poruchu ¢innosti monitora a/alebo nespravne meranie.

« Merac a iné stcasti NEROZOBERAJTE a nepokusajte sa ich opravit. Hrozi riziko nespravneho odpoctu.

« NEPOUZIVAJTE na miestach, kde je vihkost alebo riziko pospliechania mera¢a vodou. Méze to

poskodit merac.

Mera¢ NEPOUZIVAJTE v pohybujticom sa vozidle, napriklad v aute.

Dbajte na to, aby mera¢ NESPADOL, ani ho NEVYSTAVUJTE silnym otrasom alebo vibracidm.

Mera¢ NEPOUZIVAJTE na miestach s vysokou ¢&i nizkou vihkostou alebo vysokymi &i nizkymi

teplotami. Precitajte si cast 4.

Overte, ze mera¢ nenarusuje krvny obeh tak, ze budete po¢as merania pozorovat zapastie,

na ktorom prebieha.

Mera¢ NEPOUZIVAJTE stasne s inymi zdravotnickymi elektronickymi zariadeniami. Mohlo by to

sposobit poruchu ¢innosti monitora a/alebo nespravne meranie.

Aspon 30 minut pred meranim sa nekupte, nepite alkoholické a kofeinové napoje, nejedzte,

nefajcite a fyzicky sa nenamahajte.

Pred meranim si aspon 5 minut odpocinte.

Na meranie zo zépéstia odstrante priliehavé, hrubé oblecenie a akékolvek doplinky.

Pocas merania sa hehybte a NEROZPRAVAJTE.

Merac pouzivajte LEN u 0s6b, ktoré maju obvod zapastia v ramci Specifikovaného rozsahu

manzety.

« Pred meranim sa uistite, Ze je merac prispdsobeny izbovej teplote. Meranie po extrémnej zmene

teploty moze viest k nespravnemu vysledku merania. Spolo¢nost OMRON odportica pockat

priblizne 2 hodiny, aby sa merac zahrial alebo ochladil, ked'sa pouziva v prostredi v ramci teploty
3pecifikovanej ako prevadzkové podmienky po tom, ako sa uchovaval pri maximalnej ¢i
minimélnej skladovacej teplote. Dalsie informacie o prevadzkovej a skladovacej/prepravnej teplote

uvadza Cast 4.

Zapastnt manzetu prilis NESTAHUJTE.

Pri likvidacii meraca, prislusenstva a volitelnych doplnkov sa riadte pokynmi uvedenymi v ¢asti 6 s

nazvom ,Spravny sposob likvidacie tohto produktu”.

« Mera¢ NEPOUZIVAJTE po uplynuti Zivotnosti. Pre¢itajte si cast 4.

Manipulacia a pouzivanie batérii
« Batérie NEVKLADAJTE do zariadenia s nespravnou orientaciou polarity.

- V tomto meraci vyuzivajte LEN 2 alkalické batérie typu ,AAA”. NEPOUZIVAJTE iné typy batérii.
NEPOUZIVAJTE st¢asne nové a staré batérie. NEPOUZIVAJTE stcasne rézne znacky batérii.

« Ked'sa mera¢ nebude dlhy ¢as pouzivat, vyberte batérie.

« Ak by sa Vam elektrolyt z batérii dostal do oci, ihned'si vyplachnite oci velkym mnozstvom cistej
vody. lhned'sa poradte s lekdrom.

« Ak by sa vam elektrolyt z batérii dostal na pokozku, ihned'si zasiahnuté miesto umyte velkym
mnozstvom (istej vlaznej vody. Ak podrazdenie, poranenie alebo bolest pretrvava, obratte sa na
svojho lekara.

« NEPOUZIVAJTE batérie po datume exspiracie.

« Pravidelne kontrolujte batérie, aby ste overili, ze st v dobrom prevadzkovom stave.

« Pouzivajte LEN batérie $pecifikované pre tento merac. Pouzivanie nepodporovanych batérii moze
sposobit poskodenie meraca a/alebo méze byt pren nebezpecné.

] Vieobecné oznamenia

« Ak budete merat na pravom zapasti, nasadte zapastni manzetu podla rovnakych krokov ako pre
lavé zapastie.

« Tlak krvi merany na lavom a pravom zapdsti sa moze lisit, a preto moézu byt aj namerané tudaje
odlidné. Spolo¢nost OMRON odportica vzdy merat na tej istej strane. Ak sa namerané udaje na
oboch zapastiach zésadne lisia, poziadajte svojho lekéra o informéciu, na ktorom zépésti si mate
merat krvny tlak.

- Dbajte na to, aby zépastna manzeta neprekryvala vy¢nievajicu cast laktovej kosti na vonkajsej
strane zapastia.

« Ak chcete zastavit meranie, jedenkrét stlacte tlacidlo [START/STOP] a zapdstna manzZeta sa vypusti.

« Va$ merac sa automaticky vypne 2 mindty po merani.

« Medzi meraniami pockajte 2 — 3 minuty. Doba ¢akania umozni tepnam povolit stlacenie a vratit sa
do tvaru pred meranim. Na zéklade individualnych fyziologickych charakteristik moze byt
potrebné predfzenie doby ¢akania.

Manipulécia a pouzivanie batérii

« Dodané batérie m6zu mat kratsiu Zivotnost nez nové batérie.

« Likvidacia pouzitych batérii ma byt v silade s miestnymi nariadeniami.

1. Zoznamte sa s meracom
1.1 Obsah

Merag, 2 alkalické batérie typu ,AAA’, ndvod na pouzitie 1a 2
1.2  Monitor
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a. Zépastna manzeta c.  Priestor na batérie
(obvod zépastia 13,5 cm az 21,5 cm) d. Tlacidlo paméte [Pamat]
b. Displej e. Tlacidlo [START/STOP]

1.3 Displejasymboly
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Vysledok merania systolického tlaku krvi

B |Vysledok merania diastolického tlaku krvi

Symbol pulzu
¢ % Blika pri merani.

Symbol kontroly nasadenia manzety (OK)
<0K§) Zobrazuje sa, ked je pocas merania zapastna manzeta spravne omotana okolo
zapastia. Tiez sa zobrazuje pri prezerani minulych vysledkov merania.

Symbol kontroly nasadenia manzety (volna)
Zobrazuje sa, ked je pocas merania zapastna manzeta nespravne omotana okolo
zapastia. Tiez sa zobrazuje pri prezerani minulych vysledkov merania.

E Symbol pamite
@ Zobrazuje sa pri prezerani vysledkov merania v pamati.

3. Udrzba
3.1 Udrzba

V zdujme ochrany meraca pred poskodenim dodrziavajte pokyny uvedené nizsie:
« Zmeny alebo Upravy, ktoré nie s schvalené vyrobcom, budd mat za nasledok stratu zaruky.

I /\ Bezpeénostné opatrenie

« Merac a iné sticasti NEROZOBERAJTE a nepokusajte sa ich opravit. Hrozi riziko nespravneho
odpoctu.

3.2 Uskladnenie
« Merac¢ uchovavajte na ¢istom, bezpe¢nom mieste.
Mera¢ neuskladnujte:
« ak je vihky,
« na miestach vystavenych extrémnym teplotam, vihkosti, priamemu sinku, prachu alebo vyparom
sposobujicim kordziu, napriklad bielidlam,
- na miestach vystavenych vibraciam alebo otrasom.
3.3 Utieranie meraca
« Nepouzivajte ziadne abrazivne ani prchavé Cistiace prostriedky.
« Na utretie meraca a zapastnej manzety pouzite makku sucht handricku alebo méakku handri¢ku
navlh¢end v neutralnom mydlovom roztoku, potom ich utrite suchou handrickou.
« Monitor ani zapdstni manzetu neumyvajte vodou ani ich do nej neponarajte.
« Na utretie meraca a zapastnej manzety nepouzivajte benzin, riedidla alebo podobné pripravky.
3.4 Kalibracia a servis
« Tento mera¢ krvného tlaku sa koncipuje pre dlhodobu ¢innost a jeho presnost sa dosledne testuje.
« Vo vieobecnosti odporticame toto zariadenie nechat odborne prezriet a otestovat z hladiska
funk¢nosti a presnosti kazdé dva roky. Obrétte sa na autorizovaného predajcu OMRON alebo na
servisné stredisko OMRON na adrese uvedenej na obale alebo v prilozenej dokumentécii.

4, Specifikacie

Kategoria vyrobku Elektronické tlakomery

Opis produktu Automaticky zapastny merac krvného tlaku
Model (kédové oznacenie) RS1 (HEM-6160-E)
Displej Digitalny LCD displej

Rozpitie tlaku v manzete 0-299 mmHg

SYS:60 az 260 mmHg

Rozsah merania krvného tlaku DIA: 40 a3 215 mmHg

Rozsah merania pulzu 40 az 180 uderov/min.

Tlak: +3 mmHg

Presnost Pulz: £5 % nameranej hodnoty

Nafukovanie Automatické - prostrednictvom elektrickej pumpy

Vypustanie vzduchu Automatické rychle vypustanie vzduchu

Meracia metéda Oscilometricka metéda merania

Prevadzkovy rezim Nepretrzita prevadzka

Klasifikacia IP P22
Vykon DC3V3,0W
Napajanie 21,5V alkalické batérie ,AAA"

Zivotnost batérie Priblizne 300 merani (ked'sa pouzivaju nové alkalické batérie)

Zivotnost 5 rokov alebo 10 000 pouziti, podla toho, ktoré nastane skor.

+10 °C az +40 °C/ relativna vlhkost 15 az 90 %

Prevadzkové podmienky (nekondenzujtica)/800 az 1 060 hPa

-20°C az +60 °C/ relativna vlhkost 10 az 90 %

Podmienky skladovania/prepravy (nekondenzujiica)

Symbol nepravidelného pulzu

Zobrazuje sa spolu s vysledkami merania, kedy je detegovany nepravidelny
rytmus 2- alebo viackrat pocas merania.

Nepravidelny srdcovy rytmus je definovany ako rytmus, ktory je 0 25 % nizsi
alebo 0 25 % vyssi ako priemerny pulz zisteny zariadenim pri merani krvného
tlaku. Ak sa nadalej zobrazuje, odporti¢ame vam poradit sa s lekarom
adodrziavat jeho pokyny.

i

L Symbol batérie (takmer vybita)
blika Blika, ked'su batérie takmer vybité.

G
1 |Symbol batérie (vybita)
zobrazi sa | Zobrazuje sa, ked'su batérie vybité.
H - Symbol vypustenej manzety

Zobrazuje sa pocas vypustania manzety.

Indikacia pulzovej frekvencie

Pulzova frekvencia sa zobrazi po merani.

2023 ESH* Usmernenia na zvladnutie arterialnej hypertenzie
Definicie hypertenzie Grovni krvného tlaku v zdravotnickom zariadeni a doma

Zdravotnicke zariadenie Doma
Systolicky krvny tlak =140 mmHg =135 mmHg
Diastolicky krvny tlak =90 mmHg > 85 mmHg

Toto su rozsahy zo statistickych hodn6t krvného tlaku.

* Eurdpska spolo¢nost pre hypertenziu

I A Vystraha

- NIKDY si na zaklade vysledkov merania sami nestanovujte diagnézu ani sa nelie¢te. VZDY sa
poradte s lekarom.

2. Hlasenia chyb ariesenie problémov

V pripade, Ze sa pocas pouzivania vyskytne niektory z nizsie uvedenych problémov, najprv
skontrolujte, ¢i sa vo vzdialenosti do 30 cm nenachadza nejaké iné elektrické zariadenie. Ak problém
pretrvava, nahliadnite do tabulky nizsie.

Displej/problém Mozna pricina Riesenie

Nasadte zapastni manzetu spravne,
potom zmerajte znova. Pozrite si ¢ast 2
v navode na pouZitie 2.

Z3péstnad manzeta nie je
spravne nasadena.

E

zobrazi sa alebo sa

Zépéstna manzeta Zo zépastnej manzety unika

Obratte sa na predajcu alebo

nenafukne. vzduch. distributora spolo¢nosti OMRON.
Zapastna manzeta je . . Lo g "
. PR Pri merani sa nedotykajte zapastnej
naftknuta prili$ (nad N
manzety.
. 300 mmHg).
zobrazi sa
Pocas merania sa hybete N . .
P . Pocas merania sa nehybte
alebo rozpravate. Meranie -
PR a nerozpravajte.
z0brazi sa rusia vibracie.

Nasadte zapastni manzetu spravne,
potom zmerajte znova. Pozrite si ¢ast 2
v navode na pouZitie 2.

Pocas merania sa nehybte a sedte
spravne.

Ak sa nadalej zobrazuje symbol

" *, odporti¢came vam poradit sa

s lekarom.

Pulzova frekvencia nie je
detegovana spravne.

zobrazi sa

Hmotnost Priblizne 85 g (bez batérii)
Priblizne 84 mm (3) x 62 mm (v) X 21 mm (d)
Rozmery P N 5
(bez zapastnej manzety)
M Iny obvod zépastia 13,5a221,5cm
Pamat Ulozi posledny vysledok merania
Obsah Merag, 2 alkalické batérie typu ,AAA", ndvod na pouzitie 1a 2

Ochrana pred zasiahnutim

elektrickym pridom Lekarske elektrické zariadenie s vnitornym napajanim

Prislusna kategorizacia Typ BF (zdpdstna manzeta)

Maximélna teplota aplikovanej

P Menej nez +48 °C
Casti

Poznamka

« Tieto Specifikacie sa mozu zmenit bez predchadzajiceho upozornenia.

« Vramci klinickej overovacej studie bolo pouzité K5 pri 85 pacientoch na stanovenie diastolického
krvného tlaku.

« Tento merac je klinicky skimany v stlade s poziadavkami normy EN ISO 81060-2:2014 a je v sulade
s normou EN ISO 81060-2:2014 a EN ISO 81060-2:2019+A1:2020.

« Klasifikacia IP uvadza stuper ochrany poskytnuty krytom podla normy IEC 60529. Mera¢ je
chraneny pred pevnymi cudzorodymi telesami s priemerom 12,5 mm a va¢sim, ako napriklad prst,
a proti $ikmo padajucim kvapkam vody, ktoré mézu sposobit problémy poc¢as normalnej
prevadzky.

« Mera¢ nie je schvaleny na pouzivanie u tehotnych pacientok.

« V pripade vaznej nehody pri pouzivani tohto zariadenia kontaktujte jeho vyrobcu a prislusny trad
¢lenskej krajiny, v ktorej sidlite.

5. Obmedzena zaruka

Dakujeme, ze ste si kupili vyrobok spolo¢nosti OMRON. Je vyrobeny s velkou pozornostou a z vysoko

kvalitnych materialov. Je navrhnuty tak, aby zabezpecil vasu spokojnost za predpokladu, ze bude

riadne prevadzkovany a udrziavany podla popisu v ndvode na poutzitie.

Spolo¢nost OMRON poskytuje na tento vyrobok 5-ro¢nu zaruku od datumu zakupenia. Spolo¢nost

OMRON zarucuje jeho nalezité zhotovenie, spracovanie a materialy. Pocas tejto zaru¢nej doby

spolo¢nost OMRON opravi, alebo vymeni chybny vyrobok, alebo chybné diely bez poplatku za pracu

alebo diely.

Zaruka sa nevztahuje na nasledujuce body:

A. Dopravné naklady a rizika pri doprave.

B. Naklady na opravy alebo poruchy vzniknuté v dosledku oprav vykonanych neopravnenymi
osobami.

C. Pravidelné kontroly a udrzba.

D. Porucha alebo opotrebovania volitelnych sticasti alebo iného prislusenstva okrem samotného
hlavného zariadenia, pokial to nie je vyslovne zarucené vyssie.

E. Naklady vzniknuté v dosledku neopravnenej reklamacie (tieto budu spoplatnené).

F. Skody akéhokolvek druhu vratane osobnych $kod sposobenych omylom alebo nespravnym
pouzivanim.

G. Zaruka nezahfna kalibracnu sluzbu.

Ak budete pozadovat zéru¢ny servis, obratte sa na obchodnika, od ktorého ste vyrobok kupili, alebo

na autorizovaného distributora spolo¢nosti OMRON. Adresu najdete na obale vyrobku/v

dokumentacii, alebo si ju vyZiadajte od Specializovaného predajcu. Ak nemozete najst zakaznicke

sluzby spolo¢nosti OMRON, obratte sa na nas a poskytneme vam informacie:

www.omron-healthcare.com

Zaru¢na oprava, alebo vymena nevedie k predizeniu ani obnoveniu zaru¢nej doby.

Zaruka bude poskytnutd iba vtedy, ak vrétite kompletny vyrobok spolu s originalnou fakttrou alebo

pokladni¢nym blokom, ktoré vam vystavil predavajuci.

6. Usmernenie a vyhlasenie vyrobcu

« Tento merac tlaku krvi vyhovuje eurépskym normam EN1060 pre neinvazivne zariadenia na
merania krvného tlaku - ¢ast 1: Vieobecné poziadavky a ¢ast 3: Specifické poziadavky na
elektromechanické systémy na meranie tlaku krvi.

« Tento produkt OMRON sa vyraba v ramci prisneho systému kontroly kvality japonskej spolo¢nosti
OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd., Japan. Hlavna stic¢ast meracov tlaku krvi OMRON - snimac tlaku - sa
vyraba v Japonsku.

Dolezité informacie tykajuce sa elektromagnetickej kompatibility (EMC)

Znova stlacte tlacidlo [START/STOPI.
Ak sa stéle zobrazuje ,Err” (Chyba),
obrétte sa na predajiu, alebo
distributora spolo¢nosti OMRON.

Er

zobrazi sa

Merac je pokazeny.

Zariadenie HEM-6160-E vyrobené spolo¢nostou OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. splfia normu
EN60601-1-2:2015+A1:2021 o elektromagnetickej kompatibilite (EMC).

Dalsia dokumentécia v stlade s touto normou EMC je dostupné na webovej stranke
www.omron-healthcare.com. Pozrite si informacie o EMC pre zariadenie HEM-6160-E na webovej
stranke.

Spravna likvidacia produktu (odpad z elektrickych a elektronickych zariadeni)

Odportca sa vymenit vietky batérie za
Batérie su takmer vybité. 2 nové alkalické batérie. Pozrite si cast 1
blika v navode na pouZitie 2.

lhned vymenite vietky batérie za
2 nové alkalické batérie. Pozrite si cast 1
v navode na pouZitie 2.

zobrazuje saalebosa | Batérie st vybité.
monitor pocas merania

neocakéavane vypne

lhned vymenite vietky batérie za
2 nové alkalické batérie. Pozrite si cast 1
v navode na pouzitie 2.

.. e Batérie su tplne vybité.
Ziadne napéjanie.
Na displeji meraca sa ni¢

Toto oznacenie uvadzané na produkte alebo v prislusnej dokumentacii znamena,
Ze produkt sa po dosiahnuti konca Zivotnosti nesmie likvidovat spolu s domovym
odpadom.

V zaujme ochrany Zivotného prostredia a zdravia fudi pred nekontrolovanou
likvidaciou odpadu je potrebné tento produkt separovat od ostatnych druhov
odpadu a zodpovedajtico ho recyklovat, aby sa mohlo realizovat Ginosné
opakované vyuzivanie zdrojovych materialov.

Individudlni pouZivatelia tohto produktu (sikromné osoby a domécnosti) ziskaju
informacie o mieste a spésobe spravnej recyklacie v intencidch ochrany Zivotného
prostredia od predajcu, u ktorého tento produkt kupili, alebo na miestnom drade.
Spolo¢nosti sa musia obrétit na svojho dodavatela a postupovat v zmysle podmienok obchodného
kontraktu. Tento vyrobok sa nesmie pri likvidacii miesat s inym komer¢nym odpadom.

Skontrolujte, ¢i st batérie
nainstalované spravne. Pozrite si ¢ast 1
v navode na pouzitie 2.

nezobrazuje. Polarita batérii nie je spravne

otocena.

Krvny tlak sa konstantne lisi. Va3 krvny tlak moze ovplyvitovat mnoho
faktorov vratane stresu, dennej doby a/alebo sposobu aplikécie
zapastnej manzety. Precitajte si Cast 7 v tomto navode a ¢ast 2 - 4

Vv nadvode na pouZitie 2.

Vysledky merania sa javia
byt prilis vysoké alebo
prili3 nizke.

Stlacte tla¢idlo [START/STOP], aby ste vypli mera¢, potom ho stlacte
znova, aby ste spustili meranie. Ak problém pretrvéva, vyberte vietky
batérie a pockajte 30 sekiind. Potom znova vlozte batérie.

Ak problém pretrvéva, obratte sa na predajiiu, alebo distributora
spolo¢nosti OMRON.

Objavi sa akykolvek iny
problém.

7. Tipy na meranie krvného tlaku

V zaujme zabezpecenia presného odpoctu dodrzujte nasledujtice pokyny:

« Stres zvysuje krvny tlak. Vyhybajte sa meraniu v stresovych obdobiach.

« Meranie by sa malo uskuto¢nit na pokojnom mieste.

« Je dolezité merat kazdy den v rovhakom case. Odportca sa meranie rano a vecer.

« Zaznamenajte vysledky merania krvného tlaku a pulzu pre svojho lekara. Jedno meranie
neposkytne presny udaj o tlaku krvi.
Na zaznamenavanie viacerych merani za ur¢iti dobu pouzivajte dennik krvného tlaku. Ak chcete
stiahnut PDF subory tohto dennika, navstivte webovu stranku www.omron-healthcare.com.




Automaticky zapastny om Ron

merac krvného tlaku
RS1 (HEM-6160-E)

Pred pouzitim si precitajte navod na pouzitie (1) a(2).

Navod na pouzitie (2]

IM2-HEM-6160-E-SK-06-04/2024
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Opis symbolov

Prezeranie vysledkov merania ulozenych v pamati

sYs 135
DIA 82

svs 135 =

DIA 82
PULSE 73

/f EE—-E Vymazanie vSetkych vysledkov merania ulozenych v pamati
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Pripojena cast - Typ BF: Stupen ochrany pred zasahom elektrickym pridom (zvodovym pridom)

Zdravotnicka pomocka

=

13.5-21.5cm

Urcuje spravnu polohu meraca na zépasti. Meratelny obvod zapastia

Teplotné obmedzenie

IP XX

Stupen ochrany proti vniknutiu podla IEC 60529

Vlhkostné obmedzenie

Oznacenie CE

Obmedzenie atmosférického tlaku

Oznacenie UKCA (hodnotenie suladu vo Velkej Britanii)

Je potrebné, aby pouzivatel'z dovodu vlastnej bezpecnosti presne dodrziaval tento ndvod na pouZzitie. (Pozadie: modré)

Batéria

Sériové cislo

Unikatny identifikator pomocky (UDI)

Jednosmerny prud

A

Znacka recyklacie

X: Cislo materialu

Y: Skratka materialu

Dalgie informacie uvadza 97/129/ES.

Datum vyroby

Pokyn na recyklaciu obalovych prvkov

Vyrobca

e

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO,
617-0002 JAPONSKO

Zastupenie v EU

EC (REP

Dovozca do EU

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Wegalaan 73, 2132 JD Hoofddorp,
HOLANDSKO
www.omron-healthcare.com

Vyrobna prevadzka

OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING
VIETNAM CO., LTD.

No.28 VSIP Il, Street 2, Vietnam-Singapore
Industrial Park I, Binh Duong
Industry-Service-Urban Complex,

Hoa Phu Ward, Thu Dau Mot City,

Binh Duong Province, Vietnam

Dovozca pre Spojené kralovstvo
azodpovedna osoba v UK

Dcérske spolocnosti

OMRON HEALTHCARE UK LTD.

Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes,
MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS
www.omron-healthcare.com/distributors

Déatum vydania

2024-08-20

Vyrobené vo Viethame
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